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PUBLIC
Tout public

PRE-REQUIS
Dipléme Esthéticien

A lissue de la formation, l'apprenant sera capable de :

* Maitriser et comprendre le développement d'une musculature sur différentes zones

+ Assimiler la technique utilisée et pouvoir développer un muscle grace a cette technique

CONTENU DE LA FORMATION :

+ Présentation de sécurité, hygiéne, mise en marche et bon fonctionnement de I'appareil

* Protocole d'utilisation
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Moyens pédagogiques

« Théorie et pratique avec machine en exposition
* Livret de formation

* Consommable et matériel esthétique a disposition

{C: Techniques pédagogiques

* Exercice et mise en situation

E Suivi & formation

Les moyens permettant de suivre I'exécution
de l'action

*+ Feuille de présence émargées par les apprenants

» Suivi d'évaluation individualisé

Les moyens permettant d’en évaluer les résultats
(pendant ou au terme de l'action) :

* Questionnaire

+ Mise en situation

VALIDATION

» Attestation de réussite en fin de formation

Linda LAIFA Linda LAIFA

Responsable formation

Df Méthodes pédagogiques

« Affirmative :

La méthode affirmative permet aux apprenants de
découvrir un nouveau contenu.

Elle est utilisée par nos formateurs pour des actions
d'information ou pour des apports théoriques,

par exemple lors de la remise du livret.

« Intérrogative :

Permet aux apprenants de découvrir par eux-mémes
des contenus nouveaux.

Le formateur transmet un savoir a travers des
guestions qui permettent aux participants de
réfléchir et de trouver des réponses pertinentes.

En posant des questions sur I'hygiéne, le matériel,
les fournisseurs...

« Découverte :

Cette méthode suscite I'imagination des apprenants
pour les mener a de nouvelles découvertes.

+ Démonstrative :
Dans la méthode démonstrative, les apprenants
apprennent par la pratique. Elle se base sur des

exercices. Le formateur << fait>>, <<faire-faire>>
et <<refait>> sur un modeéle.

INTERVENANT

+ Formateur professionnel & expert

06.15.05.55.56 contact@blform.com



